
OBSESSED WITH QUALITY YARN SINCE 1952

#FilcolanaFleur
filcolana © 2024 

2. editie - Januari 2024
Nederlandse vertaling: Tineke Lund

 Design: Sanne Fjalland

Fleur is een eenvoudige blouse met een iets oversized lijf, gebreid in tricotsteek. 

De mouwen staan in bloei in de vorm van verschillende kantpatronen die bloemen en bladeren 
illustreren, geïnspireerd op wilde tuinen, waar de vegetatie ongetemd en weelderig groeit. 

 

Fleur
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Maten en afmetingen 

S (M) L (XL) 2XL

Geschikt voor borstomvang
83-90 (91-98) 99-106 (107-116) 117-125 cm 

Bovenwijdte (A)
110 (116) 121 (127) 133 cm

Lengte (B)
55 (56) 58 (59) 61 cm 

Mouwlengte (C)
46,5 (46,5) 46,5 (47) 47 cm

Breirichting (D)

 

Materialen
GAREN VAN FILCOLANA

Saga kleur 334 (Light Blush)
250 (250) 300 (300) 350 g 

NAALDEN
Rondbreinaald 2.5 mm, 40 en 80 cm 
Rondbreinaald 3 mm, lengte 40 en 80 cm 
Sokkennaalden 2.5 en 3 mm 

OVERIGE MATERIALEN 
1 steekmarkeerder
2 steekhouders 
 

Stekenverhouding
26 steken en 41 naalden in tricotsteek op nld 3 mm 
= 10 x 10 cm. 

De proeflap wordt na het wassen gemeten. 

De naalddikte is indicatief. 
Als je meer steken op 10 cm hebt, neem dan een 
dikkere naald, als je minder steken op 10 cm hebt, 
neem dan een dunnere naald. 

 

Strikkeretning

Længdemål

D

B

AD
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Werkvolgorde
Fleur wordt van boven naar beneden gebreid. 
Brei eerst de pas met meerderingen en dan verkorte 
toeren die zorgen voor een hogere nek. 

Wanneer de pas is gebreid, wordt het stuk verdeeld in 
lijf en mouwen en worden de onderdelen apart afge-
breid.

Het lijf wordt recht naar beneden gebreid in tricotsteek 
en afgewerkt met een boord. 

De mouwen worden gebreid in kantpatronen volgens 
7 verschillende diagrammen en eindigen ook met een 
boord. 

Alle boorden worden afgesloten met een Italiaanse af-
kanting. 

Diagrammen
De diagrammen zijn te vinden aan het einde van het 
patroon.

Merk op dat elke maat zijn eigen diagrammen heeft.

Het diagram wordt van onder naar boven gelezen, van 
rechts naar links op alle rondes. 

Techniek
AFKORTINGEN

st: steek (steken)
r: recht
av: averecht
nld: naald
rnd: ronde(n)
sm: samen

l-meerd. (meerderen naar links) 
Plaats de linker naald, vanaf de voorkant en van je af, 
onder de lus tussen twee steken, plaats deze lus op de 
naald en brei hem recht door de achterste lus. 

o-mind. 
Neem 1 st af, brei 1 r, trek de losse steek over. 

SPECIALE TECHNIEKEN 

Verkorte toeren breien
Neem de 1e steek av af met het garen voor de steek 
(naar je toe), plaats de draad over de rechter naald en 
naar beneden achter het werk (van je af) en trek de dra-
ad aan zodat een ‘dubbele steek¨’ ontstaat. Brei verder 
volgens de instructies van het patroon. Als de dubbele 
steek gebreid moet worden, wordt deze als één steek 
gebreid. 
Deze techniek wordt German Short Rows genoemd.

Lusopzet
Maak een lus van het garen, zodat de lange draad (met 
de bol aan het andere uiteinde) bovenop de draad wordt 
gelegd, die op de naald zit, steek de rechtnaald van vo-
ren in de lus, trek het garen aan zodat de ring een steek 
wordt. 
Herhaal tot het gewenste aantal steken.
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Patroon
PAS 
Zet losjes 144 (144) 152 (152) 160 steken op met 
rondbreinld 3 mm. Plaats een steekmarkeerder en 
verzamel de ronde. De ronde begint middenachter.

Brei 2 rondes recht, meerder in de 2e ronde 0 (8) 8 
(16) 16 steken gelijkmatig verdeeld tot 144 (152) 160 
(168) 176 steken. 

Ronde 3: *brei l-meerd, 8 r*, herhaal van * tot *, tot 
het einde van de ronde = 162 (171) 180 (189) 198 
steken.

Brei 1 ronde recht. 

Ronde 5: *brei 9 r, l-meerd*, herhaal van * tot *, tot 
het einde van de ronde = 180 (190) 200 (210) 220 
steken.

Brei 3 rondes recht. 

Ronde 9: *brei l-meerd, 10 r*, herhaal van * tot *, tot 
het einde van de ronde = 198 (209) 220 (231) 242 
steken.

Brei 3 rondes recht. 

Ronde 13: *brei 11 r, l-meerd*, herhaal van * tot *, 
tot het einde van de ronde = 216 (228) 240 (252) 264 
steken.

Brei 3 rondes recht. 

Ronde 17: *brei l-meerd, 12 r*, herhaal van * tot *, 
tot het einde van de ronde = 234 (247) 260 (273) 286 
steken.

Brei 5 rondes recht. 

Ronde 23: *brei 13 r, l-meerd*, herhaal van * tot *, 
tot het einde van de ronde = 252 (266) 280 (294) 308 
steken.

Brei 5 rondes recht. 

Ronde 29: *brei l-meerd, 14 r*, herhaal van * tot *, 
tot het einde van de ronde = 270 (285) 300 (315) 330 
steken.

Brei 5 rondes recht. 

Ronde 35: *brei 15 r, l-meerd*, herhaal van * tot *, 
tot het einde van de ronde = 288 (304) 320 (336) 352 
steken.

Brei 5 rondes recht. 

Ronde 41: *brei l-meerd, 16 r*, herhaal van * tot *, 
tot het einde van de ronde = 306 (323) 340 (357) 374 
steken.

Brei 5 (5) 5 (6) 6 rondes recht.

Ronde 47 (47) 47 (48) 48: *17 r, l-meerd*, herhaal 
van * tot * tot het einde van de ronde = 324 (342) 360 
(378) 396 steken.

Brei 6 (6) 6 (7) 7 rondes recht.

Ronde 54 (54) 54 (56) 56: *l- meerd, 18 r*, herhaal 
van * tot * tot het einde van de ronde = 342 (361) 380 
(399) 418 steken.
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Brei 6 (6) 6 (7) 7 rondes recht.

Ronde 61 (61) 61 (63) Toer 63: *19 r, l-meerd*, 
herhaal van * tot * tot het einde van de ronde = 360 
(380) 400 (420) 440 steken.

Brei 1 (4) 7 (7) 10 rondes tricotsteek.

Brei nu verkorte toeren heen en weer om de nek te ver-
hogen, als volgt: 

 1e verkorte toer (goede kant): brei 26 (28) 30 (32) 
34 r, keer het werk. 

2e verkorte toer (verkeerde kant): 1 verkorte toer-
steek, 51 (55) 59 (63) 67 av, keer het werk. 

3e verkorte toer (goede kant): 1 verkorte toersteek, 
brei r tot en met de verkorte toersteek op de vorige nld, 
18 (19) 20 (21) 22 r, keer het werk. 

4e verkorte toer (verkeerde kant): 1 verkorte toer-
steek, brei av tot en met de verkorte toersteek op de 
vorige nld, 18 (19) 20 (21) 22 av, keer het werk. 

Herhaal de 3e en 4e verkorte toeren nog 2 keer.

Laatste verkorte toer (goede kant): 1 verkorte toer-
steek, brei r tot het einde van de ronde. 

Brei 1 ronde recht, brei tegelijkertijd over de laatste 
verkorte toersteek.

Brei 1 ronde recht. 

Verdeel nu het stuk voor het lijf en de mouwen en brei 
elk deel apart af, als volgt:

LIJF
Brei 57 (61) 64 (67) 71 r, plaats de volgende 66 (68) 
72 (76) 78 steken op een steekhouder, zet 30 (30) 
30 (32) 32 nieuwe steken op met lusopzet, brei 114 
(122) 128 (134) 142 r, plaats de volgende 66 (68) 
72 (76) 78 steken op een steekhouder, zet 30 (30) 30 
(32) 32 nieuwe steken op met lusopzet, brei 57 (61) 
64 (67) 71 r. 

Brei verder in tricotsteek over de 288 (304) 316 (332) 
348 steken van het lijf, totdat het werk 29 (29) 30 (30) 
31 cm lang is, gemeten vanaf het armsgat. 

Wissel naar rondbreinaald 2.5 mm 

Boord
Brei boordsteek (1 r, 1 av), tot de boord 4 cm lang is.

Kant af met de Italiaanse afkanting, als volgt:  
Breek het garen met een lengte van ca. 3 keer de 
omtrek van de boord en haal de draad door een 
stopnaald.  
1. Steek de naald in de 1e steek alsof deze averecht 
gebreid moet worden, trek het garen erdoorheen.  
2. Steek de naald tussen de 1e en 2e steek van achteren 
naar voren. 
3. Steek de naald door de 2e steek, van voren naar 
achteren.  
4. Steek de naald in de 1e steek alsof deze recht 
gebreid moet worden, en neem de steek van de naald af.  
5. Steek vanaf de voorkant de naald, van rechts naar 
links, in de voorste lus van de 2e steek, trek het garen 
erdoorheen.  
6. Steek de naald in de 1e steek alsof deze averecht 
gebreid moet worden, en neem de steek van de naald. 
Herhaal punt 2-6, totdat er 1 (averechtse) steek over is 
op de linker naald. 
Afwerking:  
7. Steek vanaf de voorkant de naald, van rechts naar  
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links, in de eerste st die afgekant is, trek het garen 
erdoorheen.  
8. Zoals in punt 6.  
Werk het draadje goed weg.

MOUWEN 
Voeg het garen in het midden van de onderkant van 
het armsgat toe, en zet met nld 3 mm breiend 15 (15) 
15 (16) 16 steken op vanaf de goede kant tot de opzij 
gezette steken, brei 66 (68) 72 (76) 78 steken recht 
voor de mouw en zet breiend 15 (15) 15 (16) 16 
steken op langs de onderkant van het armsgat = 96 
(98) 102 (108) 110 steken. 
Plaats een steekmarkeerder en verzamel de ronde. 

Brei 2 rondes recht. 

Brei nu volgens de diagrammen, in de volgorde 1, 
2, 3, 4, 5, 6 en 7, waarbij elk diagram 1 keer in de 
hoogte wordt gebreid en de steken in het ingelijste 
patroonkader zo vaak mogelijk in de breedte worden 
herhaald.

Wanneer alle diagrammen en minderingen zijn 
gebreid, staan er 78 (80) 80 (86) 88 steken op de 
naald en is de mouw nu ca. 44 cm lang, gemeten 
vanaf het armsgat. Als een langere mouw gewenst is, 
kan patroon 7 worden voortgezet totdat de mouw de 
gewenste lengte heeft, maar houd er rekening mee 

dat er mogelijk meer garen moet worden gebruikt dan 
aangegeven bij het garenverbruik.
Eindig met 1 ronde recht, waarbij je 0 (0) 0 (4) 6 
steken gelijkmatig over de ronde mindert = 78 (80) 80 
(82) 82 steken. 

Wissel naar naald 2.5 mm.

Boord 
Brei boordst (1 r, 1 av), tot de boord 2,5 (2,5) 2,5 (3) 
3 cm lang is.

Kant af met de Italiaanse afkanting, net zoals op het lijf. 

Brei de andere mouw op dezelfde manier. 

HALSBOORD 
Voeg het garen toe aan de goede kant middenachter 
zet met nld 2.5 mm breiend 144 (144) 152 (152) 160 
steken langs de halsopening.

Brei boordst (1 r, 1 av), tot de boord 2,5 (2,5) 2,5 (3) 
3 cm lang is.

Kant af met de Italiaanse afkanting. 

AFWERKING
Werk alle draadjes weg. 
Was de trui volgens de instructies op de garenetiketten 
en laat hem plat op een handdoek drogen. 
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Recht

Neem 1 st af, brei 1 r, trek de losse steek over2 r samen
Omslag over de naald

Herhaal
Recht door de achterste lus Neem 1 st af, brei 2 r samen, trek de losse steek over

Diagram, maat S en M

20
19
18
17
16

15
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

S, begin hier
M, begin hier                  

S, eindig hier
M, eindig hier

Diagram 1

14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

S, begin hier
M, begin hier

 S, eindig hier
M, eindig hier

Diagram 2
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14

13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

S, begin hier
M, begin hier

S, eindig hier
M, eindig hier

Diagram 3
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Diagram, maat S en M

38
37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21

20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9

8
7
6
5
4
3
2
1

S, begin hier
M, begin hier

S, eindig hier
M, eindig hier

Diagram 7

14
13
12
11
10
9
8
7
6

5
4
3
2
1

S, begin hier
M, begin hier

S, eindig hier
M, eindig hier

Str. S og M, diagram 4 Diagram 4

32
31
30
29
28
27
26
25
24

23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9

8
7
6
5
4
3
2
1

S, begin hier
M, begin hier

S, eindig hier
M, eindig hier

Diagram 5

Diagram 6
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5

4
3
2
1

S, begin hier
M, begin hier

S, eindig hier
M, eindig hier
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Recht

Neem 1 st af, brei 1 r, trek de losse steek over2 r samen
Omslag over de naald

Herhaal
Recht door de achterste lus Neem 1 st af, brei 2 r samen, trek de losse steek over

Diagram, maat L

20
19
18
17
16

15
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Diagram 1

14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Diagram 2
24
23
22
21
20
19
18

17
16
15
14
13
12
11
10
9
8
7

6
5
4
3
2
1

Diagram 3
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Diagram, maat L

38
37
36
35
34

33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21

20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9

8
7
6
5
4
3
2
1

Diagram 7

14
13
12
11
10

9
8
7
6
5
4
3
2
1

Diagram 4

32
31
30
29
28
27
26
25
24

23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9

8
7
6
5
4
3
2
1

Diagram 5

Diagram 6
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5

4
3
2
1
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Recht

Neem 1 st af, brei 1 r, trek de losse steek over2 r samen
Omslag over de naald

Herhaal
Recht door de achterste lus Neem 1 st af, brei 2 r samen, trek de losse steek over

Diagram, maat XL en 2XL

20
19
18
17
16

15
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

XL, begin hier 2XL, begin hierXL, eindig hier2XL, eindig hier

Diagram 1

14
13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

XL, begin hier
2XL, begin hier

XL, eindig hier
2XL, eindig hier

Diagram 2
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14

13
12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

XL, begin hier
2XL, begin hier

XL, eindig hier
2XL, eindig hier

Diagram 3
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Diagram, maat XL en 2XL

14
13
12
11
10

9
8
7
6
5
4
3
2
1

XL, begin hier
2XL, begin hier

XL, eindig hier
2XL, eindig hier

Diagram 4

32
31
30
29
28
27
26
25
24

23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9

8
7
6
5
4
3
2
1

XL, begin hier
2XL, begin hier

XL, eindig hier
2XL, eindig hier

Diagram 5
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Diagram, maat XL en 2XL

38
37
36
35
34

33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21

20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9

8
7
6
5
4
3
2
1

XL, begin hier 2XL, begin hierXL, eindig hier2XL, eindig hier

Diagram 7

Diagram 6
14
13
12
11
10
9
8
7
6
5

4
3
2
1

XL, begin hier
2XL, begin hier

XL, eindig hier
2XL, eindig hier


